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INFORMACIÓN NUTRICIONAL 

MULTIRRACION 
GOURMET 

PAELLA 
MARISCO

MULTIRRACIÓN
PAELLA 

VERDURAS

MULTIRRACIÓN
PAELLA 

VALENCIANA

MULTIRRACIÓN
PAELLA MIXTA

MULTIRRACIÓN
ARROZ NEGRO

MULTIRRACIÓN
FIDEUA 

MARISCO

MULTIRRACION 
PAELLA 

MARISCO

Valor energético (Kjoules) 753 613 518 670 622 763 878

Valor energético (Kcal) 179 146 123 160 147 181 209

Grasas (g) 5,3 5,0 2,7 6,2 6,7 4,6 8,0

de las cuales saturadas (g) 0,8 0,7 0,4 0,9 0,5 0,6 1,1

Hidratos de carbono (g) 26 23 21 22 25 27 29

de los cuales Azúcares (g) 1,3 0,5 0,5 0,7 1,1 0,8 0,9

Proteínas (g) 7,2 2,4 3,4 3,8 3,9 7,2 5,0

Sal (g) 1,1 0,8 0,8 0,7 1,1 1,1 0,9

Información nutricional por 100 g de producto cocinado como indica las instrucciones


